
Termékinformációs lap

RÓZSA
100% tisztaságú illóolaj

Termékleírás
A 100% tisztaságú aromaterápiás rózsa illóolaj (Rosa 
damascena) mély, édes virágos illatával, rendkívüli bőrápolási 
tulajdonságaival luxust és érzéki élményt hoz minden 
felhasználáskor. Bőrtápláló, stresszcsökkentő és 
romantikus hatásai miatt az aromaterápia és a kozmetikai 
ipar egyik legértékesebb alapanyaga.

Kattints ide és vásárold meg most

Főbb Előnyök

Bőrápolás
Kiváló hidratáló és 
regeneráló, amely 

segít megőrizni a bőr 
rugalmasságát és 

fiatalságát.

Hangulatjavító
Természetes 

antidepresszánsként 
segíthet enyhíteni a 

stresszt, a szorongást és 
javítani a hangulatot.

Afrodiziákum
Érzéki illata romantikus 

környezetet teremt, fokozza 
az intimitást és az érzelmi

Gyulladáscsökkentő

és sebgyógyító

Segíthet kisebb sebek 
gyógyulásában, 

valamint csökkentheti a bőr 
gyulladásait.

Használati Módok

Aromaterápia és Stresszoldás

A rózsa illóolaj ideális a stressz csökkentésére és a relaxáció támogatására. Párologtasd diffúzorban a következő 
adagolás szerint:

Kis helyiségek (10-15 négyzetméter): 3-5 csepp illóolaj

Közepes helyiségek (15-25 négyzetméter): 5-7 csepp illóolaj

Nagy helyiségek (25-35 négyzetméter): 7-10 csepp illóolaj

Bőrápolás és Hidratálás
Keverj néhány csepp rózsa illóolajat hordozóolajba, például frakcionált kókuszolajba vagy jojobaolajba, hogy hidratáld és 
tápláld a bőrödet. Rendszeres használatával javíthatod a bőr tónusát és rugalmasságát, miközben csökkentheted a 
bőrszárazságot és finom ráncokat.

Gasztronómiai Felhasználás
A rózsa illóolaj különleges virágos aromát kölcsönöz ételeknek és italoknak. Kiváló édességek, sütemények, csokoládék 
és különleges desszertek ízesítésére. Adagolás:

1 csepp rózsa abszolút 500 g ételhez, vagy 1 csepp rózsa 300 ml italhoz.

Immunrendszer támogatása

Antioxidáns tulajdonságai segíthetnek az immunrendszer erősítésében, és védelmet nyújthatnak a szabadgyökök káros 
hatásaival szemben. Ezt az illóolajat aromaterápiás kezelésként, vagy masszázsolajként alkalmazva erősítheted 
immunrendszeredet.

Légzőszervi Támogatás
Segíthet a megfázás és egyéb légúti fertőzések tüneteinek enyhítésében. Használható diffúzorban párologtatva vagy 
masszázsolajként alkalmazva a mellkasra, hogy tisztítsa a légutakat és megkönnyítse a légzést.

Emésztés támogatása

Az illóolaj alkalmazása belsőleg, megfelelő hígítással segíthet az emésztési problémák, puffadás és gyomorproblémák 
enyhítésében. Adj egy cseppet teához vagy más italokhoz, hogy kihasználd emésztést támogató tulajdonságait.

Rovarriasztó

A rózsa illóolaj természetes rovarriasztóként is használható, különösen szúnyogok és más kártevők ellen. Diffúzorban 
párologtatva vagy hordozóolajjal keverve bőrre kenve hatékonyan távol tartja a rovarokat.

Figyelmeztetések

Bőrérzékenység
Használat előtt végezz bőrpróbát. 

Hígítatlanul ne alkalmazd közvetlenül 
a bőrön.

Terhesség és szoptatás
Használata előtt konzultálj orvosoddal.

Gyermekek és állatok
Gyermekek elől zárva tartandó.

Várandósság és 

hormonális hatások

Kerüld a használatát, ha várandós 
vagy hormonális egyensúly 

problémákkal küzdesz, mivel a rózsa 
illóolaj hormonszabályozó hatású 

lehet.

100% 
tisztaság

Laborban

tesztelt

Fenntartható

 csomagolás

Fedezd fel az Aromaversum 
természetes illóolajainak világát!

További információk, tippek és receptek:

www.aromaversum.hu/blog

Szkenneld be a QR-kódot 
és vásárold meg online
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