
Termékinformációs lap

EUKALIPTUSZ
100% tisztaságú illóolaj

Termékleírás
Az eukaliptusz illóolaj, amelyet az Eucalyptus globulus vagy 
az Eucalyptus radiata friss leveleiből vízgőz-desztillációval 
nyernek, frissítő, tiszta és kámforos illatával azonnal felfrissíti 
az érzékeket. Számos jótékony hatása van: segíti a légutak 
tisztulását, enyhíti az izomfájdalmakat és támogatja az 
immunrendszert. Az eukaliptusz illóolaj ideális választás 
megfázás, influenza vagy stresszes napok esetén, valamint 
bőr- és hajápolási célokra.

Kattints ide és vásárold meg most

Főbb Előnyök

Légutak
Az eukaliptusz illóolaj segít 

megnyitni a 
légutakat, enyhíti a 

köhögést, a náthát és az 
orrdugulást. Hatékony a 

felső légúti 
megbetegedések 

kiegészítő kezelésére.

Gyulladáscsökkentő 
és fájdalomcsillapító

Izomfájdalmak, reumás 
panaszok, izomláz esetén is 

alkalmazható, segít 
csökkenteni a gyulladást és 

az ízületi fájdalmakat.

Mentális frissesség

és koncentráció

Belélegezve frissíti az 
elmét, segít a koncentráció 
növelésében, és hozzájárul 
a mentális frissességhez.

Bőr- és hajápolás
Tisztító hatása miatt 

pattanások és korpásodás 
ellen is hatékony. Felfrissíti 
a bőrt és serkenti a fejbőr 

vérkeringését.

Használati Módok

Aromaterápia és Légfrissítés

Párologtatva vagy inhalálva segít a légutak tisztításában, frissíti a levegőt és javítja a közérzetet. Az olaj párologtatása 
során a következő adagolást javasoljuk:

Kis helyiségek (10-15 négyzetméter): 3-5 csepp illóolaj

Közepes helyiségek (15-25 négyzetméter): 5-7 csepp illóolaj

Nagy helyiségek (25-35 négyzetméter): 7-10 csepp illóolaj

Inhalálás
Adj 2-3 csepp eukaliptusz illóolajat egy tál forró vízhez, takard le a fejed, és lélegezd be a gőzt 5-10 percig, 
hogy megtisztítsd az orrjáratokat és enyhítsd a légúti panaszokat.

Kozmetikai Alkalmazás
Hígítva alkalmazható bőrápolásra, pattanások kezelésére és korpás fejbőr ápolására.

Fürdőolajok: 1-2% hígítás (10-20 csepp illóolaj 30 ml hordozóolajban, amelyet először egy kevés tejben vagy mézben oldj fel)

Arcápoló termékek: 0,5-1% hígítás (5-10 csepp illóolaj 30 ml hordozóolajban)

Testápoló termékek: 1-3% hígítás (10-20 csepp illóolaj 30 ml hordozóolajban)

Masszázsolajok: 2-3% hígítás (20-30 csepp illóolaj 30 ml hordozóolajban)

A bőrön való alkalmazás előtt végezz bőrpróbát és kerüld el a szemmel való érintkezést.

Láb- és Kézápolás

Kiválóan alkalmazható láb- és kézápolásra, gombás fertőzések megelőzésére. Adj 10-20 cseppet egy evőkanál sóhoz, 
majd keverd el 2-3 liter meleg vízben, és áztasd benne a lábad 15-20 percig.

Figyelmeztetések

Gyermekeknél – különösen 2–5 éves 
kor alatt – használata csak nagy 

óvatossággal ajánlott, mivel légúti 
görcsöket válthat ki.


Belsőleges használata otthoni 
körülmények között nem javasolt, 

akár kis mennyiség is súlyos 
mellékhatásokkal járhat (hányás, 

hasmenés, mérgezés).


Az illóolajértékes toxicitást hordozhat: 
nyelése esetén hányás, szédülés, 

izomgyengeség, légzési 
elégtelenség, görcsök vagy akár 
eszméletvesztés is előfordulhat.


Ne használd hígítatlanul a bőrön

 - irritációt, allergiás reakciót válthat 

ki.


Kerüld a szembe vagy 
nyálkahártyára kerülést; ha mégis 

megtörténik, bő vízzel öblítsd ki.


Terhesség, szoptatás, epilepszia, 
magas vérnyomás vagy 

gyógyszerszedés esetén 
körültekintéssel kell eljárni, 

használat előtt orvosi konzultáció 
javasolt.


100% 
tisztaság

Laborban

tesztelt

Fenntartható

 csomagolás

Fedezd fel az Aromaversum 
természetes illóolajainak világát!

További információk, tippek és receptek:

www.aromaversum.hu/blog

Szkenneld be a QR-kódot 
és vásárold meg online
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